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Schallschutz bei Umbau und Ertichtigung-
Bestandsschutz contra Kaufererwartung

® Aktuelle Anforderungen zum baulichen Schallschutz
® Festlegungen in der Baubeschreibung

® Beurteilung des Bestands

® Berechnungen, Nachweise

® Beispiele zum Schallschutz
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Uberprufungen, Mangelbeseitigung
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1.

Aktuelle Anforderungen zum baulichen
Schallschutz
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Was gilt fir das Bauen im Bestand ?
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Technische Baubestimmungen, die bei der Erfillung
der Grundanforderungen an Bauwerke zu beachten sind

A
[

A5 Schallschutz

A 5.1 Allgemeines

GemalR § 3 und § 15 Absatz 2 MBQO' sind bauliche Anlagen so zu errichten, zu andern und instand zu halten,
dass sie einen ihrer Nutzung entsprechenden Schallschutz haben.

Zur Erfullung dieser Anforderung sind die technischen Regeln bezuglich des Schallschutzes aus Abschnitt A 5.2
zu beachten.

A 5.2 Technische Anforderungen hinsichtlich Planung, Bemessung und Ausfiihrung an bestimmte
bauliche Anlagen und ihre Teile gem. § 85a Abs. 2 MBO'

Anforderungen an Planung, Weitere MalRgaben
Lfd. Nr. Bemessung und Ausfuhrung Technische Regeln/Ausgabe gem. § 85a Abs. 2
gem. § 85a Abs. 2 MBO' MBO'
1 2 3 4
Ab521 Schallschutz im Hochbau DIN 4109-1:2018-01 Anlagen A 5.2/1
bis A 5.2/4




Wolfgang Teuber Vortrag V00589

IAB Ingenieurgesellschaft fiir Akustik und Bauphysik mbH & Co. KG

verbindlich: Mindestanforderung: DIN 4109-1: 2016/2018

optional: Erhohter Schallschutz z.B.:

® DIN 4109-5: 2020
® DIN 4109: 1989 Beiblatt 2 (veraltet)

® VDI 4100 Ausgaben 2007 bzw. 2012
mit 3 Schallschutzstufen (SSt 1 ; 11 ; 1)

® Dega Schallschutzausweis Empfehlung 103

aus 2018: 7 Stufen
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Land Fundstelle MVV TB

Baden- GABI. vom MVV TB 2017/1

Warttemberg 29.12.2017,
S. 656

Bayern AlIMBI. 2018, | MVV TB 2017/1
S. 577

Berlin ABI. 2020, S. | MVV TB 2019/1
4017

Brandenburg ABI. 2020, MVV TB 2019/1
S. 434

Bremen Brem.ABI. MVV TB 2019/1"
2018, S. 946

Hamburg Amtl. Anz. MVV TB 2019/1
2020, S. 853

Hessen StAnz. 2018, | MVV TB 2017/1
S. 831 und
S. 1118

Land Fundstelle MVV TB
Mecklenburg- AmtsBl. M-V | MVV TB 2019/1"
Vorpommern 2020S.75
Niedersachsen Nds. MBI. MWV TB 2019/1
36/2020
S.783
Nordrhein- MBI. NRW. MVV TB 2019/1
Westfalen 2018, S. 775;
2020, S. 623
Rheinland-Pfalz | MinBl. RP MVV TB 2019/1
2019, S. 381
Saarland Amtsbl. SL MVV TB 2019/1"
S. 228
Sachsen SachsABI. MWV TB 2017/1
2018 8. 52
Sachsen-Anhalt || MBI. LSA MWV TB 2019/1
2020,Nr. 24
Schleswig- Amtsbl. MWV TB 2019/1
Holstein Schl.-H.
10/2020,
S. 322
Thiringen ThurStAnz MWV TB 2019/1
51 + 52/2020
S. 1822

Vortrag V00589

1 Dynamischer Verweis auf
die aktuelle vom DIBt
veroffentlichte MVV TB

Stand der Umsetzung der Muster-Verwaltungsvorschrift Technische

Baubestimmungen (MVV TB) in den Landern

Deutsches Institut fur Bautechnik, Berlin, Stand: 4. Januar 2021



Wolfgang Teuber
IAB

Ingenieurgesellschaft fiir Akustik und Bauphysik mbH & Co.

Vortrag V00589

Tabelle 2 — Anforderungen an die Schalldimmung in Mehrfamilienhdusern, Biirogebduden und in
gemischt genutzten Gebduden

Spalte 1 2 3 | 4 5
Anforderungen
. Bauteile , , Bemerkungen
Zeile Ry, Lyw
dB dB
Decken unter allgemein nutzbaren
Dachraumen, z. B. Trockenboden
, g > <
1 Abstellraumen und ihren 253 =52
Zugidngen
Wohnungstrenndecken sind
Wohnungstrenndecken (auch p | Bauteile, die Wohnungen
2 =54 [ <50* X
Treppen) voneinander oder von fremden
Arbeitsraumen trennen.
Trenndecken (auch Treppen)
3 zwischen frfemden Arbeitsrdaumen >54 <53
bzw. vergleichbaren Nutzungs-
einheiten
Decken tliber Kellern, Hausfluren,
4 Treppenraumen unter Aufent- 252 | =50 | pie Anforderung an die Trittschall-
haltsrdumen dammung gilt fir die Trittschall-
Decken {iber Durchfahrten libertragung in fremde Aufenthalts-
; rdume in alle Schallausbreitungs-
5 Emf;{hrte:n von Sammelgaragen >55 <50 Hichtungen
und dhnliches unter Aufenthalts- gen.
rdumen
Wegen der verstéirkten Ubertragung
Decken . . . N
6 Decken unter/iiber Spiel- oder >55 <46 tiefer Frequenzen konnen
dhnlichen Gemeinschaftsraumen - zusatzliche Maffnahmen zur
Schallddmmung erforderlich sein.
7 Decken unter Terrassen und _ <50 Beziiglich der Luftschallddmmung
Loggien iiber Aufenthaltsrdumen - gegen Auflenldrm siehe Abschnitt 7.
Die Anforderung an die Trittschall-
ddmmung gilt fiir die Trittschall-

8 Decken unter Laubengéngen — <53 iibertragung in fremde Aufenthalts-
rdume in alle Schallausbreitungs-
richtungen.

Die Anforderung an die Trittschall-
ddammung gilt fiir die Trittschall-

8.1 Balkone — <58 ibertragung in fremde Aufenthalts-
rdaume in alle Schallausbreitungs-
richtungen.

FulRnote a

Im Falle von baulichen Anderungen
von vor 1. Juli 2016 fertiggestellten
Gebauden liegt die Anforderung bei
L'n,w <53 dB

Auszug
Mindestanforderungen
DIN 4109-1: 2018
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Ziel der Mindestanforderungen ist der Schutz vor unzumutbaren
Belastigungen und Gesundheitsschaden

Gerausche aus benachbarten Wohnungen sind jedoch weiterhin
wahrnehmbar

daher Notwendigkeit gegenseitiger Ricksichtnahme

Voraussetzung: keine ungewdohnlich starken Gerausche

Anwendungsbereich und Zweck der DIN 4109
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Wande/
Deckﬁn <50 dB >50 dB >547dB | >577dB >62dB > 67 dB >72 dB
[R']

Wohnungs-
eingangstd-

ren in Flure <22dB 222dB 227 dB =232dB 237dB >40dB

oder Dielen

[Ru]

Wohnungs-

eingangstd-

ren direkt in <32dB =32dB =2 37dB =242 dB nicht zulassig
Aufenthalts-

raume [R,] ¥

Anmerkung zu Tabelle 3: Tabelle 3: Anforderung Luftschall
1) Bei Trennfldchen von weniger als 10 m? ist der Nachweis (iber D, zu flhren.

2) Fir Wénde gilt ein um 1 dB reduzierter Anforderungswert.

3) Die Anforderung an die Turen gilt fiir die Schalliibertragung Gber die betriebsfertig eingebaute Tlr ohne Nebenwege. D

Decken 1) 1) 1) 1)

L] >60dB <60 dB <50dB <45dB <40dB <35dB <30dB D:Anforderungen DIN 4109-12018

Bakane, im Wesentlichen erftillt
oggien, 1 1 2 1 1

Terrassen, | > 63dB ) |<63dB" |<50dB? |<48dB" |<43dB" |<38dB <33dB

[L'nw]

Treppen,

Podeste,

Hausflure, >63dB" |<63dB" |<53dB” |<48dB" |<43dB” |<38dB <33dB

Laubengéange

(L] Auszug Dega-

Anmeriung zu Tabell & Schallschutzausweis

1) austauschbarer Bodenbelag anrechenbar (rechnerisch nur bei gepriiftem AL,,)

2) bei Balkonen Anforderung L', <58dB . E m pfe h | U n g 103

3) bei Hausfluren Anforderung L. < 50 dB Tabe”e 4: Anforderung TrlttSCha” aus 2018
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Zusatz
einschliel3lich Flanken- und Nebenwegilbertragung
am Bau gemessen (z.B. R" oder L')

Zusatz ,
,weighted” (bewertet)
mittels Bezugskurve bewertete Einzahlangabe (z.B. R, oder L', )

Begriffe; Nebenwegibertragung
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» Vorgaben nach aktueller DIN 4109 verbindlich

 Sind nur Mindestanforderungen verlangt, genaue Darstellung welche
Nachteile beispielsweise gegenlber dem erhdhten Schallschutz zu
erwarten sind.

« Erhdhter Schallschutz: Angabe der vereinbarten Dammwerte oder zugrunde
liegendes Regelwerk sowie der subjektiven Wahrnehmung ( z.B. Tabelle 1
in VDI 4100:2012)

« Darlegung wenn flr bestimmte Baukonstruktionen Anforderungen nicht zu
erreichen sind. Bei Unterschreiten der Mindestwerte, beispielsweise
aufgrund Denkmalschutz, Rucksprache mit Bauaufsicht

 Schallschutznachweis

Festlegungen in der Baubeschreibung



Wolfgang Teuber Vortrag V00586

IAB Ingenieurgesellschaft fiuir Akustik und Bauphysik mbH & Co. KG

3.

Beispiele zur Ausfuhrung, Verbesserungen
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/ Bodenbelag

R S R A AR R A T R R R AR A SO AR ST ET schwimmender Zement-
T oder Anhydritestrich
- — -

Trittschall-Dammmatte

Statik prufen !

Schalltechnische Sanierung:
schwimmender Estrich
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Bodenbelag

Trockenestrichplatte
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Trittschall-Dammmatte

Schalltechnische Sanierung:
Trockenestrich
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Trittschall wird vom Boden weiterhin tber Wande zum unteren
sowie anderen benachbarten Raumen geleitet !

Vo

Federhanger

<
l W _— Auflage Dammmaterial

YW

17777

7%

N
N\

N keine Verbindung zu
Variante: Befestigung der Seitenwanden, Fuge,
Unterdecke mit Weitspanntragern dauerelastische Versiegelung

Schalltechnische Sanierung:
Unterdecke



Wolfgang Teuber Vortrag V00589

IAB Ingenieurgesellschaft fur Akustik und Bauphysik mbH & Co. KG

/ Bodenbelag
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Variante: Befestigung der Unterdecke mit Weitspanntragern

Schalltechnische Sanierung:
Kombination Bodenaufbau und Abhangdecke
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Wohnungstrennwande, Haustrennwande:
vorhandenes Mauerwerk zu dinn und/oder zu geringes Steingewicht: => Vorsatzschale

» Trittschallddmmung: Holzbalkendecke und diinne Betondecke/Hohlkorperdecke:
=> schwimmende Estriche / Trockenestriche, ergdnzend Unterdecke (s.0.)

« Balkone, Dachterrassen: Trittschallentkopplung:
=>» feuchtebestandige Dammlagen, Balkone getrennt

« Treppenlaufe: => kdrperschallentkoppelte Auflagerung zu Decken und Wanden

+ Treppenpodeste: => schwimmender Estrich, an Wohnungsturen Trennfuge

* Wohnungseingangsturen:
Rw = 27 dB zu internen Fluren, erhdhte Anforderung Rw = 37 dB direkt zu Wohnradumen:
=> Dichtungen Turblatt/Rahmen, Bodendichtung, Prufzeugnis: Prifstandswert = Anforderung + 5 dB

Beispiele flr Bauteile und MalRhahmen



Wolfgang Teuber Vortrag V00586

IAB Ingenieurgesellschaft fiir Akustik und Bauphysik mbH & Co. KG

Sanitérinstallationen:
Vorgaben zu Grenzwerten des Gerauschpegels in Nachbarwohnungen:
=> Rohre entkoppelt, Vorwandinstallationen, schwingungsentkoppelte Befestigung

Haustechnische Anlagen:
Vorgaben zu Grenzwerten des Gerauschpegels:

=> Korperschallentkopplung einschl. schwingungsgelagerte Aufstellung z.B. Fundament auf
Dammstreifen

Anlagen im Aul3enbereich (Warmepumpe):
Vorgaben zu Grenzwerten des Gerauschpegels im eigenen Haus und Nachbarschaften:

=> Auswabhl leises Gerat, Abstand zu Wohnraumen, ggf. Schallschutzgehause,
Korperschallentkopplung einschl. schwingungsgelagerte Aufstellung

Schallschutz gegen AulR3enlarm (Stral3e, Bahn, Flugzeuge, Gewerbe):
Angaben zum mal3geblichen Aul3enlarmpegel aus B-Plan oder Berechnung; Fassaden-Dammwert:

=> Bestimmung der Schallschutzanforderung an Fenster unter Bertcksichtigung anderer
AuRenbauteile wie AuRenmauer mit WDVS, Rollladenkasten, Luftungselemente, Dach

Beispiele flr Bauteile und MalRhahmen
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4.

Ausfuhrungsfehler, Uberprifungen
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Kontrollen / Uberwachung wéahrend der Bauphasen

Auch bei erh6hten Anforderungen und korrekter Ausftihrung sind
Gerausche aus Nachbarwohnungen horbar, das menschliche
Gehor passt sich der ruhigen Umgebung (nachts) an.

Thematik des tieffrequenten Trittschalls (Dréhnen) von
schwimmenden Estrichen: Anforderungen (ohne spezielle
Zusatzvereinbarung) beziehen sich auf den Frequenzbereich 100 —
3150 Hz; Eigenresonanz des Bodens und damit Drohnen jedoch
darunter 63 — 80 Hz.

Unsicherheit der Eigentiimer/Mieter ob Anforderungen erfillt oder
nicht:

=> messtechnische Uberpriifung

Erfullen der Vorgaben ?
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Treppenlauf / Randbereich: Korperschallbriicke als Verbindung des
Steinbelags der Treppe mit Sockelfliesen

Beispiele zu Fehlern: Estrich / Bodenbelag
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Uberprifung der Estrich - Randfuge Korperschallbriicke zwischen Estrichrand und
mit Spachtel oder Kelle Rohboden durchfehlende Abklebung

Beispiele zu Fehlern: Estrich / Bodenbelag
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Spachtelmasse
Estrichplatte

Trittschalldammung

korrekter Aufbau Spachtelmasse oder Mortel
uberbruckt Trittschalldammung

Beispiele zu Fehlern: Kdrperschallbrlicke unter Badewanne
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Messergebnisse zu Fehlern: Kdrperschallbricke unter Badewanne
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Fazit

Bei Umbau und wesentlichen Verdnderungen gelten die aktuellen
Anforderungen des Schallschutzes.

« Kaufer- oder Bauherrenerwartungen orientieren sich oft an Neubauten
- bestehende Bausubstanzen erlauben jedoch vielfach keinen oder nur
eingeschrankten erhohten Schallschutz.

« Vertragliche Vereinbarungen und Festlegungen erforderlich, genaue
Beschreibung.

« Berechnungen und Schallschutznachweis.
 Uberwachung wahrend der Bauausfiihrung, Aufwand groRer als bei Neubau.

« Uberprufungen / schalltechnische Messungen in spaterer Bauphase und nach
Fertigstellung
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- Fragen ? 2
| ?
" ? 2
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Danke fur Ihre Aufmerksamkeit

Wolfgang Teuber

IAB — Oberursel

Obere Zeil 4

61440 Oberursel/ Germany
Tel.: 06171 750 31

Fax: 06171 854 83
teuber@iab-oberursel.de
www.iab-oberursel.de

Mobil: 01714345821


http://www.iab-oberursel.de/

